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ABSTRACT

La revolucion en la ciencia y la tecnologia ha provocado profundos cambios en el desarrollo
humano y sus valores, con impactos positivos y negativos en todas las esferas de la sociedad,
en particular en la salud humana. América Latina se enfrenta a varios desafios de desarrollo,
entre los que se cuentan problemas de salud publica, la degradaciéon ambiental, la vulnerabilidad
de la pobreza generalizada, el clima geopolitico, los impedimentos a la expansion de la

educacidn y los servicios sociales, y la competitividad comercial limitada.

Hoy en dia la amenaza de enfermedades infecciosas como la neumonia, la tuberculosis, las
enfermedades diarreicas, la malaria, el sarampién y el VIH / SIDA ha alcanzado proporciones
mundiales, poniendo en peligro los logros en salud y esperanza de vida. La amenaza se cierne
sobre la civilizacién como una espada de Damocles. Las enfermedades contagiosas como el

SIDA son ahora el asesino mas grande del mundo de los nifios y los adultos jovenes.

En el Perd ha sido alentador ver el establecimiento de alianzas estratégicas entre instituciones
publicas y organizaciones de la sociedad civil, a través de diversos métodos de colaboracion,
utilizando las TIC. El efecto de la comunidad se refleja en la promocion de una mayor
familiarizacion con el uso de la Internet, y ayudar a la implicacion del equipo médico y el acceso

a las actividades de la comunidad.

Con las actividades de capacitacion a través del conocimiento y el intercambio de experiencias,
mas formacién de personal sanitario competente, se refuerza la calidad de la asistencia sanitaria,

y se da confianza a todos los que viven en los paises en desarrollo. Las TIC pueden ser de



mucha ayuda y el eje de la e-salud es el mayor poder de adquisiciéon de la paciente o usuario.
Las TIC en la Salud estan y seguiran transformando la salud y la asistencia sanitaria en América

Latina.

Construir redes humanas es esencial, tarea que se fomenta con el apoyo de las TIC, que
motivan y aprovechan, en forma dinamica y sistematica, la interaccién entre las personas,
fortaleciendo asi la generacion, difusién e intercambio de informacién y el conocimiento basado

en la vida profesional, institucional y social.

INTRODUCCION:

La epidemia del SIDA ha planteado desde su aparicion un enorme desafio a la humanidad en
cuanto a diagnéstico, prevencién y control, de alli existe la necesidad de implementar
estrategias de ensefianza para construir conocimientos con la poblacion participativa para
mejorar la utilizacién de los servicios de nivel de informacién sobre los riesgos y la prevencion
del VIH/SIDA e ITS. El éxito de la prevencion de la transmision del Virus de Inmunodeficiencia
Humana (VIH) depende del conocimiento y de las modificaciones de Conductas de Riesgo. Estas
modificaciones incluyen reduccidon del niamero de parejas sexuales, incremento del uso del

condon entre otras medidas preventivas identificadas.

Picture 1 : Las grandes necesidades de Educacién y Salud



OBJETIVO:
Evaluar el impacto de la Capacitacion en la Plataforma Tecnoldgica de Educacion en la

Prevencion del VIH/SIDA e Infecciones de Transmision Sexual de la Region Andina y el Caribe.

Figura 2: e-Learning en VIH /SIDA e ITS

METODOS:

Realizado en el Instituto de Medicina Tropical Alexander von Humboldt, Universidad Peruana
Cayetano Heredia con el Ministerio de Educacion desde 2007-2009. Participaron en la
capacitacion virtual: Profesores, Alumnos, Redes de personas viviendo con el VIH, Personal de
Salud y Publico en General de la Region Andina y el Caribe.

La plataforma e-Learning incluye: contenidos de dos mddulos: el primer modulo es de
Infecciones de Transmisién Sexual, el segundo médulo de Virus de Inmunodeficiencia Humana
(VIH), presentados didacticamente, en un lenguaje muy sencillo facil de entender incluyendo
imagenes, una guia didactica, un diccionario electronico, se realiz6 una evaluacién antes y
después de cada modulo, un foro de debate para los participantes, y un sistema de
comunicacion en linea ( "chat") para las consultas con los expertos. Al final del curso se les

entregd el certificado.
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Figura 3: La situacion educativa en Peru

RESULTADOS:

Se capacit6 virtualmente a 9,325 personas: 3,750 masculinos y 5.573 femeninos, la edad media
fue 34.7 afios. La procedencia es la siguiente: El 2.6% proviene de colegios primarios, el 29.5%
proviene de escuelas secundarias y el 68.8% proviene de otras Instituciones; el 33.7% proviene
de universidades nacionales, el 19.2% proviene de universidades particulares, el 46.1%
proviene de otras instituciones. El 78.1% usa Internet y 66.7% usa las cabinas pubicas, el
75.2% usa Internet en el trabajo, la media de nimeros de horas durante la semana (8.4), el 3.2%
proviene del area rural, el 95.7% proviene del area urbana. El promedio de notas: VIH 17.9 sobre
20, para Infecciones de Transmisién Sexual es 17.6 sobre 20. La procedencia el 67.9% procede

del Perq, y el 32.1% de otros paises de la Regiéon Andina y el Caribe.

Figura 4: e- Learning en la Comunidad



CONCLUSION:

Educacion en la prevencion del VIH/SIDA e Infecciones de Transmision Sexual, busca satisfacer
las necesidades formativas y de orientacion en el area del abordaje de estas enfermedades. Se
ha logrado capacitar a un namero importante de lideres de la Region Andina y El Caribe. Cabe
recalcar que cada lider capacitado sigue organizando talleres de sensibilizacion en sus
respectivas Instituciones y Comunidades.

El acceso a las Tecnologias de la Informacion y Comunicaciéon (TIC) nos beneficia a todos, si
bien supone algo mas de trabajo en el disefio de las interfaces, igualmente supone la eliminacion
de barreras que a su vez redundaran en un mayor alcance de las comunicaciones en nuestra
poblacién rural y urbana. A un costo bajo la ausencia de movilidad a Educandos y Profesores.
Asi mismo el costo global de esta capacitacion y el resultado de la capacitacion es muy Util,
accesible y facil de manejarlo. Asi mismo se puede repetir de manera sistematica casi sin costo
e-Learning (Educacion a Distancia) es una alternativa para personas que; en estos tiempos
donde la cantidad de informacién por aprender y el limitado tiempo para asimilarla son factores
criticos; deseen capacitarse desde cualquier lugar, en cualquier momento y el niimero de veces
gue requieran de acuerdo a su disponibilidad.

Esta capacitacion puede servir de modelo a otros programas de educacion.

Figura 5: Compartir el conocimiento
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